
 
 
 

藍如溪盛成皿教育基金邊陳之娟幼稚園 

2023 至 2024 年 

K1 至 K3 中華文化校本學習活動 
 

活動名稱 

中國傳統民間玩意 
 

活動目標 

 認識中國傳統的民間玩意 

 認識踢蹴鞠、投壺和踢毽子的玩法 

 感受蹴鞠、投壺和踢毽子的樂趣 

 

活動簡介 

為培養幼兒對中國傳統文化的認識，本校於文化活動期間，加入了一些中國的傳統玩

意，當中包括蹴鞠、投壺和踢毽子，務求透過幼兒自身的體驗，強化他們的身心發展，同

時提升他們對中國傳統玩意的認知和喜愛。 

 

活動記錄 

 

 


